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2019年10月14日（体育の日）

都合により代行・レッスン変更などがある可能性もございますので予めご了承ください。

変更につきましては代行情報にてお知らせいたします。

祝日特別プログラム

祝日特別プログラム

（整理券）

祝日特別プログラム①

オリジナルエアロ（中級）・オリジナルステップ（初中級）

大人気のボブササキインストラクターによる独創性あふれるエアロ、

ステップのクラスです!エキサイティングな内容とボブインストラクターの軽

快なトークをぜひお楽しみください!（ステップは整理券クラス）


