
Ｂ　スタジオ

キッズダンス　小学３年～６年

17:30-18:30　　ＫＡＮＡ

ヨガ

14:45-15:45

安井　香理

パワーヨガ

13:30-14:30

安井　香理

23:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00 20:00 CLOSE

ＣＬＵＢ　ＪＡＺＺ

13:45-14:45

Ｍｉｓａｋｏ

有料スクール

有料スクール

10:00

11:00

12:00

13:00

オリジナルエアロ

11:15-12:15

岩橋　悠太

ビギナージョグ

10:15-11:00

犬山　富恵

8:00

9:00

Ａ　スタジオ

９:00 OPEN

キッズダンス　５歳～小学２年

16:30-17:30　　ＫＡＮＡ

ハタフロー

11:15-12:15

黒川　あい

アイソレーション　　13:00-13:30 　　 Ｍｉｓａｋｏ

ポルドブラ

12:30-13:15

岩橋　悠太

栗東滋賀

３月２１日（木・祝）スタジオプログラム


