
ゴールドジムシーモール下関マシンリスト①

IVANKO
ダンベル

IVANKO
プレート

IVANKO
バーベル

プラットフォーム

THINKオリジナル
アジャストベンチ

CYBEX
アジャストベンチ

フラットベンチ
TUFF STUFF
パワーラック

STAR TRAC
スミスマシン

スミスマシン
THINKオリジナル
ベンチプレス

THINKオリジナル
インクラインベンチプレス

HAMMER STRENGTH
DYロウ

HAMMER STRENGTH
フロントラットプルダウン

HAMMER STRENGTH
ワイドチェスト

HAMMER STRENGTH
ベンチプレス

HAMMER STRENGTH
インクラインプレス

HAMMER STRENGTH
ショルダープレス

NAUTILUS
バーチカルチェスト

CYBEX
チェストプレス

1kg～60kg
OBX：耐重量600kg

OB20：耐重量450kg

5台4台

4台



ゴールドジムシーモール下関マシンリスト②

PRECOR
チェストプレス

NAUTILUS
インクラインチェストプレス

NAUTILUS
ペックフライ

PRECOR
ペックフライ/リアデルト

NAUTILUS
オーバーヘッドプレス

PRECOR
ショルダープレス

NAUTILS
ラテラルレイズ

NAUTILS
プルオーバー

EZバー/ストレートバー

PRIME
シーテッドロウ

PRECOR
ディップス

PRIME
トライセップスＥＸ

NAUTILS
トライセップスＥＸ

PRIME
マシンカール

NAUTILS
バイセップスカール

プリチャーカール台

NAUTILUS
ラットプルダウン

PRECOR
ラットプルダウン

STAR TRAC
チン・ディップアシスト

PRECOR
シーテッドロウ

2本(うち女性1本)

3本(うち女性1本)



ゴールドジムシーモール下関マシンリスト③

STAR TRAC
レッグプレス

CYBEX
スクワットプレス

NAUTILUS
レッグプレス

PRECOR
レッグプレス

FREEMOTION
デュアルケーブルクロス

STAR TRAC
ハックスクワット

STAR TRAC
５ステーション

NAUTILS
プローンレッグカール

CYBEX
プローンレッグカール

STAR TRAC
スタンディングカーフレイズ

PRECOR
アングルドカーフレイズ

STAR TRAC
シーテッドカーフレイズ

TUFF STUFF
マルチヒップ

PRECOR
インナーサイ

PRECOR
アウターサイ

NAUTILUS
レッグエクステンション

PRECOR
レッグエクステンション

TUFF STUFF
シーテッドレッグカール

NAUTILS
シーテッドレッグカール



PRECOR
ロウバック

ケトルベルCT-8

ゴールドジムシーモール下関マシンリスト④

アブベンチ アブコースター ＩＭアブベンチ ハイパーエクステンション

NAUTILS
ロータリートルソー

NAUTILS
アブドミナル

PRECOR
アブドミナル

NAUTILS
アブベンチ

タンク バランスボール ボックス フォトスポット

その他小物 ＭＡＧアタッチメント
ＩＶＡＮＫＯ・

その他アタッチメント
ストレッチ・ケア用品

4kg～32kg



OCTANE
XT-ONE

OCTANE
XT-8000

STAR TRAC
アップライトバイク

STAR TRAC
リカンベントバイク

STAR TRAC
トレッドミル

FREEMOTION
インクライントレーナー

ステアマスター
自走式トレッドミル

OCTANE
XT-4700

ゴールドジムシーモール下関マシンリスト
女性エリア

TUFF STUFF
パワーラック

ダンベル
THINKオリジナル
アジャストベンチ

CYBEX
アジャストベンチ

ゴールドジムシーモール下関マシンリスト
有酸素エリア

ブーティービルダー ハイパーエクステンション アブベンチ
THINKオリジナル
ベンチプレス

2台

2台

2台13台

4台4台

1kg～20kg



■ウエイトマシン ■フリーウエイト/プレートローディング

部位 ﾏｼﾝ名 ﾒｰｶｰ 型番 台数 ﾌﾚｰﾑ ｼｰﾄ 部位 ﾏｼﾝ名 ﾒｰｶｰ 型番 台数 ﾌﾚｰﾑ ｼｰﾄ

胸 ﾁｪｽﾄﾌﾟﾚｽ NAUTILUS S9VC 1 シルバー 黒 胸 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ THINK ﾊﾟﾜｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ TCO1SK 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾁｪｽﾄﾌﾟﾚｽ 1 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ THINK ﾊﾟﾜｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ TCO1SK 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾁｪｽﾄﾌﾟﾚｽ 1 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ THINK ﾊﾟﾜｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ TCO1SK 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ｲﾝｸﾗｲﾝﾁｪｽﾄﾌﾟﾚｽ NAUTILUS S9IP 1 シルバー 黒 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ THINK ﾊﾟﾜｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ TCO1SK 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾍﾟｯｸﾘｱﾃﾞﾙﾄ 1 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ THINK 女性用 TCO1SK 1 ﾋﾟﾝｸ ﾋﾟﾝｸ

ﾍﾟｯｸﾘｱﾃﾞﾙﾄ 1 ｲﾝｸﾗｲﾝﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ THINK ﾊﾟﾜｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ TCI1SP 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

背中 ﾗｯﾄﾌﾟﾙﾀﾞｳﾝ NAUTILUS S9LATP 1 シルバー 黒 ﾜｲﾄﾞﾁｪｽﾄ HAMMERSTRENGTH IL-WC 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾗｯﾄﾌﾟﾙﾀﾞｳﾝ TUFFSTUFF BIO-ARC BA-705 1 シルバー 黒 ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ HAMMERSTRENGTH IL-BP 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾗｯﾄﾌﾟﾙﾀﾞｳﾝ 1 ｲﾝｸﾗｲﾝﾌﾟﾚｽ HAMMERSTRENGTH ILIP-H 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ｼｰﾃｯﾄﾞﾛｳ 1 背中 ﾌﾛﾝﾄﾌﾟﾙﾀﾞｳﾝ HAMMERSTRENGTH IL-PD 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ｼｰﾃｯﾄﾞﾛｳ PRIME HybridH-128 1 シルバー 黒 DYﾛｳ HAMMERSTRENGTH IL-DRW 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾌﾟﾙｵｰﾊﾞｰ

NAUTILUS

S9PO 1 シルバー 黒 肩 ｼｮﾙﾀﾞｰﾌﾟﾚｽ HAMMERSTRENGTH IL-SP 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

肩 ｵｰﾊﾞｰﾍｯﾄﾞﾌﾟﾚｽ NAUTILUS S9OP 1 シルバー 黒 腕 ﾌﾟﾘｰﾁｬｰｶｰﾙﾍﾞﾝﾁ 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ｼｮﾙﾀﾞｰﾌﾟﾚｽ 1 脚 ﾚｯｸﾞﾌﾟﾚｽ（P/L) STARTRAC IP-L1140 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾗﾃﾗﾙﾚｲｽﾞ NAUTILUS S9LRPH 1 シルバー 黒 ﾊｯｸｽｸﾜｯﾄ(P/L) STARTRAC IP-L1130 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

腕 ﾊﾞｲｾｯﾌﾟｶｰﾙ NAUTILUS S9BC 1 シルバー 黒 ｽｸﾜｯﾄﾌﾟﾚｽ ｻｲﾍﾞｯｸｽ 16150 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ｱｰﾑｶｰﾙ PRIME HybridH-101 1 シルバー 黒 ｼｰﾃｯﾄﾞｶｰﾌﾚｲｽﾞ(P/L) STARTRAC IP-L1110 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾃﾞｨｯﾌﾟｽ 1 体幹 ｱﾌﾞﾄﾞﾐﾅﾙﾍﾞﾝﾁ 1

ﾄﾗｲｾｯﾌﾟｽｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ PRIME HybridH-117 1 シルバー 黒 ｱﾌﾞﾄﾞﾐﾅﾙﾍﾞﾝﾁ 1

ｱｰﾑｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ NAUTILUS S9TE 1 シルバー 黒 ｱﾌﾞﾄﾞﾐﾅﾙﾍﾞﾝﾁ 1

脚 ﾚｯｸﾞﾌﾟﾚｽ 1 ｱﾌﾞｺｰｽﾀｰ CS-1500 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾚｯｸﾞﾌﾟﾚｽ 1 IMｱﾌﾞﾍﾞﾝﾁ 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾚｯｸﾞｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 1 ﾊｲﾊﾟｰｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 1 ｼﾙﾊﾞｰ BK

ﾚｯｸﾞｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 1 ﾊｲﾊﾟｰｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 女性用 1

ﾌﾟﾛｰﾝﾚｯｸﾞｶｰﾙ 1 その他 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF PPF-800 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ﾌﾟﾛｰﾝﾚｯｸﾞｶｰﾙ 1 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF PPF-800 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ｼｰﾃｯﾄﾞﾚｯｸﾞｶｰﾙ 1 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF PPF-800 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ｲﾝﾅｰｻｲ 1 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF PPF-800 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ｱｳﾀｰｻｲ 1 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF PPF-800 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ﾏﾙﾁﾋｯﾌﾟ 1 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF PPF-800 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ｱﾝｸﾞﾙﾄﾞｶｰﾌ 1 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF CPR-265 1

ｽﾀﾝﾃﾞｨﾝｸﾞｶｰﾌ TUFFSTUFF PPS-238 1 シルバー 黒 ﾊﾟﾜｰﾗｯｸ TUFFSTUFF 女性用 CPR-265 1

体幹 ｱﾌﾞﾄﾞﾐﾅﾙ NAUTILUS S9AB 1 シルバー 黒 ｽﾐｽﾏｼﾝ 1

ｱﾌﾞﾄﾞﾐﾅﾙ 1 ｽﾐｽﾏｼﾝ STARTRAC IP-L8500 1

ﾊﾞｯｸｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 1 ｱｼﾞｬｽﾄﾍﾞﾝﾁ THINK ﾊﾟﾜｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ TCA2SP 3 ｼﾙﾊﾞｰ

ﾛｰﾀﾘｰﾄﾙｿｰ NAUTILUS S9RT 1 シルバー 黒 ｱｼﾞｬｽﾄﾍﾞﾝﾁ 2
その他 ﾃﾞｭｱﾙｹｰﾌﾞﾙｸﾛｽ 1 ｱｼﾞｬｽﾄﾍﾞﾝﾁ 女性用 2

5ｽﾃｰｼｮﾝ STARTRAC 1 ﾌﾗｯﾄﾍﾞﾝﾁ 1

ﾌﾞｰﾃｨｰﾋﾞﾙﾀﾞｰ 1 黒 黒 ﾌﾟﾚｰﾄﾂﾘｰ THINK TCP1SP 8 ｼﾙﾊﾞｰ

ﾁﾝﾃﾞｨｯﾌﾟｱｼｽﾄ 1 ﾌﾟﾚｰﾄﾂﾘｰ TUFFSTUFF CXT-255 2 ｼﾙﾊﾞｰ

ｼｬﾌﾄ/ﾌﾟﾚｰﾄ/ｶﾗｰ IVANKO 式 1

■カーディオマシン CDﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(1-10KG) IVANKO 1-10kg CD/ﾍﾟｱ 1

部位 ﾏｼﾝ名 ﾒｰｶｰ 型番 台数 電源 ﾗﾊﾞｰﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(12-30KG) IVANKO 12-30kg SDKR/ﾍﾟｱ 1

ﾄﾚｯﾄﾞﾐﾙ STARTRAC S-TRC 11 200V ﾗﾊﾞｰﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(12-26KG) IVANKO 12-26kg SDKR/ﾍﾟｱ 1

ﾄﾚｯﾄﾞﾐﾙ STARTRAC 2 ﾍﾟｲﾝﾄﾀﾞﾝﾍﾞﾙ IVANKO 70-135lbs SDP/ﾍﾟｱ 1

ｲﾝｸﾗｲﾝﾄﾚｰﾅｰ FREEMOTION I11.9 1 200V CDﾀﾞﾝﾍﾞﾙ(1-20KG) IVANKO 女性用 CD/ﾍﾟｱ 1

自走式ﾄﾚｯﾄﾞﾐﾙ ｽﾃｱﾏｽﾀｰ HITT-MILLX 1 ﾀﾞﾝﾍﾞﾙﾗｯｸ IVANKO CDRP-10 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ｸﾛｽﾄﾚｰﾅｰ OCTANE XT4700 2 ﾀﾞﾝﾍﾞﾙﾗｯｸ IVANKO 女性用 CDRP-15 1

ｴｯｸｽﾃｨｰﾜﾝ OCTANE XT-ONE 2 ﾀﾞﾝﾍﾞﾙﾗｯｸ IVANKO SDRP-10 3 ｼﾙﾊﾞｰ

ﾗﾃﾗﾙｴｯｸｽ OCTANE XT8000 1 ﾀﾞﾝﾍﾞﾙﾗｯｸ IVANKO SDRP-10SP 1 ｼﾙﾊﾞｰ

ｱｯﾌﾟﾗｲﾄﾊﾞｲｸ STARTRAC S-UBX 4

ﾘｶﾝﾍﾞﾝﾄﾊﾞｲｸ STARTRAC S-RBX 4 ﾀﾝｺﾗ ﾀﾝﾆﾝｸﾞ ULTRASUN i9 1

ﾀﾝﾆﾝｸﾞ ULTRASUN Q18ﾊｲﾊﾟﾜｰ 1

CT-8 ﾌｨｯﾄﾈｽﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼｽﾃﾑ TUFFSTUFF CT-8000B 1 ｺﾗｰｹﾞﾝ ULTRASUN INFINITY 2

ﾒﾃﾞｨｼﾝﾎﾞｰﾙﾘﾊﾞｳﾝﾀﾞ TーUFFSTUFF ｵﾌﾟｼｮﾝ CT-8210 1

ｱｼﾞｬｽﾀﾌﾞﾙｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌ T゚UFFSTUFF ｵﾌﾟｼｮﾝ CT-8220 1 台数 ウェイトマシン 40

ﾃﾞｨｯﾌﾟﾊﾝﾄﾞﾙ TUFFSTUFF ｵﾌﾟｼｮﾝ CT-8340 1 ﾌﾘｰｳｪｲﾄ/ﾌﾟﾚｰﾄﾛｰﾄﾞ 38

カーディオ 28

CT-8 1

合計 107


