
小林 High Rank Pro Trainer

【料金】
60分
90分

7,150円(税込)

9,900円(税込)

加圧30分   3 ,300円(税込)

【保持資格・競技歴】
JATI-ATI、認定加圧トレーナー
NESTAパワーサプリメントスペシャリスト 
Sanctband Easy-Flossing Level1

BESJマットピラティスインストラクター
フィットネスクラブマネジメント技能検定2級

古仲 Pro Trainer

【料金】
60分 6,600円(税込)

加圧30分   2,750円(税込)

【保持資格・競技歴】
NESTA-PFT

認定加圧トレーナー
JPA公認3級審判員
フィットネスクラブマネジメント技能検定3級

伊藤 Pro Trainer

【料金】

60分
30分

6,600円(税込)

3,300円(税込)

【保持資格・競技歴】
◼ GGプロトレーナー
極真空手（15歳～19歳）
総合格闘技（23歳～38歳）

佐々木 Official Trainer

【料金】
60分 6,600円(税込)

加圧30分   2,750円(税込)

【保持資格・競技歴】
認定加圧トレーナー

関川 Official Trainer

【料金】

60分 6,600円(税込)
加圧30分 3 , 3 0 0 円 (税込)

【保持資格・競技歴】
ゴールドジムトレーナ― （女性トレーナー）
ゴールドジム野球部所属
認定加圧トレーナー

パーソナルトレーニング
のご予約は店頭へ直接 
または、047-390-3434
へお電話ください。
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