
プロテイン Protein Shakes ※「乳」「大豆」が含まれています。バナナシェイク風味にはこの他に「バナナ」も含まれています。 

ホエイプロテイン Whey Protein SS(20g) / ¥250 S(30g) / ¥350 M(40g) / ¥440 L(50g) / ¥530 XL(60g) / ¥620

ホエイペプチドアミノコンプレックス Whey Peptide Amino Complex S/ ¥350 XL/ ¥620

ミルクプロテイン Milk Protein SS/¥250  S/ ¥350

ウエイトゲイナー Weight Gainer S/ ¥350 M/ ¥ 440 L/ ¥530 XL/ ¥620

トッピング Toppings

クレアチン ・・・・・・・・・・・・・¥130

グルタミン ・・・・・・・・・・・・・¥130

BCAA             ・・・・・・・・・・・・・¥180

アミノ14 ・・・・・・・・・・・・・¥180

バナナ ・・・・・・・・・・・・・¥80

スぺシャルメニュー Specials

アサイースムージー ・・・・・・・ ¥560

マッスルシェイク ・・・・・・・ ¥560

その他 Other

低脂肪牛乳+ 100ml ・・・・¥70 豆乳割 ・・・・・・・¥70

ジュース割 ・・・・・・・¥60

1スクープ追加 ・・・・¥280

Creatine

Glutamine

Amino14

Banana

Extra Protein (Size S)

Açaí Smoothie

Muscle Shake

Low Fat Milk +100ml Change to Soy Milk

Change to Juice

ソイプロテイン Soy Protein S(30g) / ¥310

Flavors:  Rich Milk, Double Chocolate, Mixed Berry, Banana Shake, Café au Lait, Yogurt, Strawberry, or  Cookies & Cream 

フレーバー：リッチミルク・ダブルチョコレート・ミックスベリー・バナナシェイク・カフェオレ・ヨーグルト・ストロベリー・クッキー&クリーム

Flavors:  Caramel or Café Latteフレーバー：キャラメル・カフェラテ

Flavors: Chocolate or Fruit Mixフレーバー：チョコレート・ミックスフルーツ

Flavors: Vanilla or  Matcha フレーバー：バニラ・抹茶

ホエイプロテインと同じフレーバーからお選びいただけます。

Choose one flavor from whey protein

マッスルアサイースムージー ¥720Muscle Açaí Smoothie
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