
南青山店スタジオのご案内

■感染拡大防止の為定員を26名とさせて頂いてお
ります。定員を超えてしまった場合は、5名翌
週優先的にご参加して頂けますのでフロントへ
お申し出下さい。

■HOTレッスン時はレンタルタオル（大）¥160を
ご利用ください。
ヨガマット用サラッとドライをご持参の方、ご
自身のヨガマットご持参の方はタオルをレンタ
ルして頂く必要はございません。

■(土)11：15～のレッスンのみ参加台帳をフロント
にてご記入をお願い致します。

ご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。
ゴールドジム南青山東京


