
見学・体験随時受付中!!

充実のフリーウエイトエリア アジリティエリア

エイベックスダンスマスターエイベックスダンスマスター
キッズチアダンス
（ハニーズダンスアカデミー）
キッズチアダンス
（ハニーズダンスアカデミー）

スクール詳細はこちら→

無料駐車場完備

宇城熊本店

営業時間/月～土曜 7：00～23：00、日曜 9:00～20:00
休館日:第3月曜日
※祝日営業時間は該当曜日に基づきます。
住　　所／熊本県宇城市小川町河江１－１ イオンモール宇城

畳敷のストレッチエリア

最高級日焼けマシン完備畳敷のラウンジ

清潔なロッカー＆パウダールーム フィットネス用品専門店併設
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入会登録料 １週間無料
PASS
２名様分
プレゼント！

無料100回
トレーニング
サポート

トレーニング&
サプリメント
ガイドブック

￥0
通常5,500円

4 5

0円！0円！今なら入会登録料今なら入会登録料入会キャンペー
ン!!

2026年5月31日まで
宇城熊本店にて実施!

5,000円分
プレゼント!

ゴールドジム
商品券

SPECIAL COUPON

¥5,000

プレゼント！

スクール（別料金）

ダンス経験が全く無い方でも、エイ
ベックスで活躍するプロのダンサー
が ダンスの基本、教養、挨拶から親
切・丁寧に指導致します。

福岡ソフトバンクホークスオフィシャルダ
ンス＆パフォーマンスチーム『ハニーズ』
の現役・OG・ハニーズダンスアカデミー
公認講師が指導を行うチア＆ストリート
ダンスのアカデミー。

無料トレーニングサポート 有料トレーニングサポート
スタッフパーソナルトレーニング

マシン使用方法・栄養素の基礎を6回でご説明。

それぞれの目的に合わせプログラムを提案。
ビギナーサポート

初心者トレーニング説明会１～6回

7～30回

個別オリジナルメニューを作成し、トレーニング
動作の確認やメニューも随時更新。

オリジナルサポート31～
 100回

実技・知識共に厳しい基準をクリアしたトレーナーがご指導。
1人でも、数名のグループでもOK!

無料100回トレーニングサポート!!
宇城熊本店  料金システム ※掲載の料金は全て税込となります。フィットネス会員は、1３歳の中学生以上の方が対象となります。

全営業時間

月～土曜・祝日 7:00～18:00

全営業時間 土・日・祝日

15,400円 22,000円19,800円

15,950円

7,920円

7,700円

7,700円
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マスターレギュラー 熊本エリア会員種別 ご利用内容

日～土（週2回）
※日曜日は9:00～18:00

全営業時間 レンタルタオル・ウェア・
シューズが1日1セットつきます。

フルタイム

7,700円

9,900円 11,000円
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九州エリア

13,200円
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デイタイム

ゴールド

ウィークエンド

シェイプ 女性限定

学生

全営業時間

全営業時間

ファミリー
8,800円2人目

7,700円3人目
※ご入会時のファミリーメンバーのうちお一人が
　フルタイム会員にご登録されることが条件。

レギュラー会員 九州エリア会員熊本エリア会員 マスター会員ご登録店をご利用頂けます。 宇城熊本、合志熊本、熊本East店を
ご利用いただけます。

博多リバレイン、コマーシャルモール博多、
宇城熊本、合志熊本をご利用いただけます。

プレミアム店及びフランチャイズを除く
日本国内全てのゴールドジムをご利用
いただけます。

２５歳未満の学生

加圧サイクル®機能を使い、加圧除圧
を繰り返しながら行うトレーニング。

加圧サイクル®
トレーニング

熊本エリア店鋪情報

熊本East
（フランチャイズ店）

☎096-213-3311 合志熊本 ☎096-348-3000

エリアメンバーなら熊本エリアの店舗使い放題!!

☎0964-47-5333 
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