
行徳アスレチックセンターでは本格的
なリングやサンドバック、マットスタジ
オを完備!!充実の環境で一流講師から
格闘技を学べます。
また、スクール開講日はジムのご利用
が可能です。※高校生以上

格闘技スクール
見学・無料体験随時受付中!!

格闘技スクール
見学・無料体験随時受付中!!

成人

中学生
から

ＩＴＦテコンドー
現役の全日本・世界金メダリストによる直接指導
テコンドー特有の華麗なけり技・技術を楽しく学べます。
心身鍛錬・ストレス発散・運動不足解消に効果的です。
一緒に楽しくかっこ良くなりましょう

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／①成人週三回 ￥９,９００（税込）

②成人週一回 ￥８,８００（税込）
③ファミリー成人週三回 ￥8,800(税込)
④ファミリー成人週一回 ￥7,700(税込)

小学
４年生

から

成人

ターゲット
お客様各々の目的に合わせて、誰でもできるキックボク
シングを指導しています。ダイエット・ストレス発散・運動
不足解消等の初心者・男性・女性問わず募集中!!
経験豊富なスタッフ丁寧にご案内致します。

〇入会金／￥０ （無料）
〇月会費／①一般 ￥８,８００（税込）

②週１回 ￥６,６００（税込）

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／￥１２,６５０（税込）

月曜日 １９：００～２１：００

木曜日 １９：００～２１：００

成人

国際空道連盟 大道塾
大道塾（空道）とは顔面への突き、蹴り、投げ、締め技、
関節技を含む様々な技術を老若男女問わず、安全に
身につける事ができる着衣総合格闘技です。ダイエッ
ト、護身・大会出場まで目的に合わせて指導致します。

月曜日 １９：３０～２１：００

水曜日 １９：３０～２１：００

土曜日 １９：００～２１：００

ストライプル
ストライプル武術の健康法・柔術のテクニックを通じ
て【正しい身体・正しいこころ・正しいくらし」を案内す
る、健康になる武術教室です。また柔術の指導も
行っております。

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／①行徳店のみ ￥９,９００（税込）

②全ストライプル ￥１１,０００（税込）

月曜日 ２０：００～２１：３０ 打撃

水曜日 ２０：００～２１：３０ 柔術

土曜日 １９：３０～２１：００ 武術＆柔術
成人

ＡＡＣＣ
「ココロとカラダを強くする。」をテーマに
ＭＭＡ・キックボクシング・柔術を中心に学ぶ事がで
きるスクールです。

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／全ＡＡＣＣ参加 ①一般 ￥１５,０００（税込）

②女性・学生 ￥１３,０００（税込)
行徳店のみ ③一般 ￥１１,０００ （税込）

④女性・学生 ￥９,０００（税込）

成人

行徳千葉アスレチックセンター ０４７-３９０-３４３６ ゴールドジム行徳千葉 検 索

火曜日 １９：３０～２１：３０ MMA

木曜日 １９：３０～２１：３０ MMA

〇ジム併用特典／
スクール・ジム会費が双方￥8,800(税込)の
プランで併用利用されますと、ゴールドジム
月会費が￥２,２００(税込)割引になります。

各スクールへのご入会の際にはスポーツ保
険の加入が必要となります。年間2,200円。

月曜日 18：00～19：00

水曜日 19：30～21：00

土曜日 14：00～15：00



ストライプルとはStrike（打撃）とGrapple（組技）の融
合です。また、健康になるための武術教室も行なっており
ます
格闘家として活躍し『グラップラー刃牙』の主人公『範馬
刃牙』のモデルともなった平直行氏が直接指導いたします。

■講師 平 直行
■入会金 11,000円
■月会費 9,900円(レギュラー)

11,000円（全支部OK）
■スポーツ保険(年間) 2200円
■他店利用料（1回） 660円
（南砂町・大塚・神戸・幕張）
※税込表示

開講日時
月（打撃） 20：00～21：30
水（柔術） 20：00～21：30
土（柔術＆武術） 19：30～21：00
※祝日はお休みさせて頂きます。

柔術・総合格闘技・武術

ストライプル

平 直行 直接指導！！

無料体験
できます!!



お客様各自のニーズに答えて誰にでも出来るキックボクシングを指導
しています。
ダイエット・ストレス発散、運動不足解消の初心者や男性だけでなく、
女性も募集中!!!
TARGETで、爽快感、充実感、そして素晴らしい何かを感じて下さい。

■入会金 無料
■月会費
マスター 8,800円（他支部OK）

レギュラー6,600円(週一回)

小学生 6,600円
               
■スポーツ保険(年間) 2200円

南砂町・原宿・アリーナ・大森

開講日時

月 19：00～21：00
木 19：00～21：00

※祝日はお休みさせて頂きます。

無料体験
実施中



AACC

県内でも有数のトレーニング環境で格闘技を学ぶことが出来ます。打・投・

極を体の使い方からスパーリングまで丁寧に指導致します。初心者～プロ・

アマ問わず、だれもが安心して参加でき、そして強くなれます。

■入会金 11,000円
■月会費 全店利用 15,000円

(学生・女性 13,000円)
              （大森本部等が使える会員種別です）

単店利用 11,000円
(学生・女性 9,900円)

■スポーツ保険(年間) 2200円
※税込表示

■開講日時
火 19：30～21：00（柔術・総合)
木 19：30～21：00（ｸﾞﾗｯﾌﾟﾘﾝｸﾞ・打撃）

※祝日はお休みさせて頂きます。

柔術・総合格闘技・レスリング無料体験
実施中



大道塾

大道塾は従来の空手の“突き、蹴り”に加えて“投
げ” “絞め” “関節技”を加えた総合武道です。

講師は大道塾無差別級で優勝したことがある
【小さな巨人】『加藤清尚』
グラップラー刃牙の「加藤清澄」のモデルにも
なった伝説の格闘家。

■講師 加藤清尚
■入会金 11,000円
■月会費 12,650円
■年会費 5,500円
■スポーツ保険(年間) 2,200円
■他店出稽古料（１回）2,200円
（東中野店出稽古料無料）
※税込表示

開講日時
月・水 19：30～21：00
土 19：00～21：00

※祝日はお休みさせて頂きます。

無料体験
実施中



古来より伝わる古武術を基にして、空手など他の武術の長所を科
学的に研究しまとめられた護身術です。
講師の姜昇利氏は、世界テコンドー選手権大会で２度のチャンピオ
ンに輝いたレジェンド。

■講師 姜 昇利
■入会資格 3歳～
■入会金 11,000円
■月会費
少年部週2回 8,800円
少年部週1回 7,700円
成年ﾚｷﾞｭﾗｰ会員 9,900円
成年部週1回 8,800円
ファミリー会員 1,100円割引
■他支部から出稽古 550円
※行徳から他支部無料
※税込表示

開講日時
月 18：00～19：00（小学生まで）
月 19：00～21：00（中学生以上）
水 19：30～21：00（中学生以上）
土 14：00～15：00（小学生まで）
土 15：00～17：00（中学生以上）
※祝日はお休みさせて頂きます。

日本国際テコンドー連盟無料体験
実施中
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