
行徳アスレチックセンターでは本格的
なリングやサンドバック、マットスタジ
オを完備!!充実の環境で一流講師から
格闘技を学べます。
また、スクール開講日はジムのご利用
が可能です。 ※高校生以上

格闘技スクール
見学・無料体験随時受付中!!

新日本空手道連盟

正道会館
才能・体格に恵まれずとも誰もが無理なく短期間で
成果を出せる練習の合理性が正道会館の真髄で
す。初心者や女性でも安心して参加出来ます。

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／一般部 ￥7,700（税込）

少年部 ￥6,600（税込）

金曜日 １７：３０～１８：３０成人

５歳
から

ＩＴＦテコンドー
現役の全日本・世界金メダリストによる直接指導
テコンドー特有の華麗なけり技・技術を楽しく学べます。
心身鍛錬・ストレス発散・運動不足解消に効果的です。
一緒に楽しくかっこ良くなりましょう

月曜日 １９：００～２１：００ 大人＆子供

土曜日 １４：００～１５：００ 子供

土曜日 １５：００～１７：００ 大人

小学生
から

ターゲット
お客様各々の目的に合わせて、誰でもできるキックボク
シングを指導しています。ダイエット・ストレス発散・運動
不足解消等の初心者・男性・女性問わず募集中!!
経験豊富なスタッフ丁寧にご案内致します。

〇入会金／￥０ （無料）
〇月会費／①一般 ￥８,８００（税込）

②週１回 ￥６,６００（税込）

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／￥１2,65０（税込）
〇ジム併用特典／ゴールドジム月会費￥２,２００（税込）

割引(ジム会費¥８,８００円以上適用)

月曜日 １９：００～２１：００

木曜日 １９：００～２１：００

成人

国際空道連盟 大道塾
大道塾（空道）とは顔面への突き、蹴り、投げ、締め技、
関節技を含む様々な技術を老若男女問わず、安全に
身につける事ができる着衣総合格闘技です。ダイエッ
ト、護身・大会出場まで目的に合わせて指導致します。

月曜日 １９：３０～２１：００

水曜日 １９：３０～２１：００

土曜日 １９：００～２１：００

ストライプル
ストライプル武術の健康法・柔術のテクニックを通じ
て【正しい身体・正しいこころ・正しいくらし」を案内す
る、健康になる武術教室です。また柔術の指導も
行っております。

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／①行徳店のみ ￥9,900（税込）

②全ストライプル ￥11,000（税込）
〇ジム併用特典／ゴールドジム月会費￥2,200(税込)

割引(ジム会費¥８,８００円以上適用)

月曜日 ２０：００～２１：３０ 打撃

水曜日 ２０：００～２１：３０ 柔術

土曜日 １９：３０～２１：００ 武術＆柔術

成人

ＡＡＣＣ
「ココロとカラダを強くする。」をテーマに
ＭＭＡ・キックボクシング・柔術を中心に学ぶ事がで
きるスクールです。

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／全ＡＡＣＣ参加 ①一般 ￥１３,２００（税込）

②女性・学生 ￥９,９００（税込)
行徳店のみ ③一般 ￥１１,０００ （税込）

④女性・学生 ￥７,７００（税込）

火曜日 １９：３０～２１：３０ 総合

木曜日 ２０：００～２２：００ 総合

金曜日 １９：３０～２１：３０ フリーマット

成人

行徳千葉アスレチックセンター ０４７-３９０-３４３６ ゴールドジム行徳千葉 検 索

〇入会金／￥１１,０００（税込）
〇月会費／①少年部：週1回￥7,700（税込）

週2回￥8,800（税込）
②成年部：週1回￥8,800（税込）

週2回￥9,900（税込）
③ファミリー少年部：週1回￥6,600（税込）

週2回￥7,700 （税込）
④ファミリー成年部：週1回￥7,700 （税込）

週2回￥8,800（税込）

５歳
から

成人

成人


