
堀込佐藤

倉上神原

赤堀津久井

宮野
鈴木

競技歴/野球・ボディビル

目的・目標に合わせて、お客様に寄り

添ったサポートをさせていただきます。

初心者の方、女性の方も大歓迎です。

トレーニング初心者から更なるレベ

ルアップを目指す方まで、一人ひと

りの身体の状態にあわせてサポート

致します。


