
　バク転ができるカラダを作っていくOne on Oneメゾットで

　新しい体操の形を考案。

　ダンスやチアリーディングを

　はじめ、他のスポーツをする方

　からも人気を博し、3000人以上

　の方にバク転を指導してきました。

☎ 047-455-0022

　魅せて伸ばす少人数制教室。初回からバク転の練習をし、

One on One バク転・アクロバット教室

ゴールドジム津田沼千葉校
千葉県習志野市津田沼5-12-4

 NARASHINO CREST地下１階 
(京成津田沼駅 徒歩1分 )

ご予約・お問い合わせ

　2013年開校の元日本代表体操選手　新島卓矢監修の 

初心者大歓迎!　憧れのバク転に挑戦してみませんか。

One on One バク転・アクロバット教室について

ひとりひとり

に向き合う

レッスン


