
影山
60分￥5500（税込）
競技歴/卓球・弓道
バイオメカニクス（解剖学・生理学・力学）
に基づき「楽しく・分かりやすく」をモットーに
お客様の目標達成に向けて
サポートさせて頂きます！
お気軽にお声がけ下さいませ！！

前田
60分￥5500（税込）
競技歴/野球
トレーニングの楽しさ、奥深さを
分かりやすくご案内致します。
お客様ご自身の様々な変化に携われるよう
サポートさせて頂きます。
挑戦する事の充実感を常に味わっていきましょう！！

横山
60分￥5500（税込）
競技歴/柔道　16年
　　　パワーリフティング1年
フィットネスを通して心身共に健康で若々しい身体
を作るお手伝いをさせていただきます。
初心者から上級者まで、楽しくハードに、そして安
全にトレーニングできるよう、全力でサポートいた
します！
ご興味ある方、是非お気軽にお声掛けください！！

鈴木
60分￥6600（税込）
競技歴/ボディビル
健康維持や定期的な運動を目的としている方から
コンテスト出場を目的としている方まで
幅広くサポートさせて頂きます。
宜しくお願い致します！！

久々宇
60分￥5500（税込）
競技歴/野球
お皆様の持つポテンシャルをフルに
発揮させていただきます。
気軽にお声掛け下さい。宜しくお願い致します。

今川
60分￥5500（税込）
競技歴/水泳

生活スタイルや目的に合わせてご案内させて頂きま
す。長所に目を向け、楽しみながら一緒に目標達成し
ましょう。
お気軽にお声がけくださいませ。
宜しくお願い致します。


