
今川
60分￥6600（税込）
競技歴/⽔泳、フィジーク
結果の出るトレーニング⽅法・
⾷事管理をお伝え致します。

⽶持
60分￥8800（税込）
競技歴/野球、ボディビル
「正しいトレーニング」を
真剣にお伝えさせて頂きます。

鈴⽊
60分￥6600（税込）
競技歴/野球、ボディビル
ボディビルでの知⾒を活かし、
お客様の悩みの本質に寄り添った
指導を⼼がけております。

三浦
60分￥7700（税込）
競技歴/柔道、
   ��パワーリフティング
⽬標達成に向けて全⼒でサポート
させて頂きます。

久々宇
60分￥6600（税込）
競技歴/野球
フィットネスが⽣活の⼀部に
なるようお⼿伝いいたします。

市島
60分￥7700（税込）
競技歴/やり投げ、
   ��パワーリフティング
毎週⽇曜に勤務しておりますので
お気軽にお声がけください。



栗橋
60分￥6600（税込）
競技歴/卓球
トレーニングだけでなく、
トレーニングをできる⾝体にする
コンディショニングや
栄養指導もごさせて頂きます！

⽥中
60分￥5500（税込）
競技歴/ソフトボール、野球

楽しく安全にトレーニングを
続けられるよう
精⼀杯サポートいたします！

澤登
60分￥6600（税込）
競技歴/野球
あなたに合ったトレーニングを。
let�s�muscle.�

道祖⼟
60分￥5500（税込）
競技歴/野球、ボディビル
CHANGE�YOUR�BODY
CHANGE�YOUR�LIFE！
楽しくトレーニング！

お電話でのご予約も承っております
当日のご予約も可能◎
ぜひご相談下さい!!

TEL:03-5348-6500


