
※コース外の方は時間外利用料\1650（税込）が別途必要になります。　

3月20日（水）祝日スケジュール

11：30～12：15　

スマイルエアロ　🔰   川口　IR

12：30～13：30

コンディショニングヨガ　🔰

川口　IR

13：45～14：05　        ダンスストレッチ20　        kaol　　🔰

15：45～19：15 キッズスクール

14：05～14：30　        ダンスベーシック30           kaol　　🔰

14：30～15：10　        はじめてHIPHOP 40          kaol　　🔰

CLOSE　21：00（ジムエリアは20：45まで）

OPEN　9：30

ダンス未経験の方

大歓迎！！


