
　

千葉ニュータウン

Aスタジオ Bスタジオ

22:00

１２月２９日・３０日・３１日・１月２日・１２日　特別スケジュール

12/31（水）

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

バレエ（入門・初級）
15:00-16:00

大塚　友美

ヨガ
15:00-16:00

北村　あり

ゆがみ修正ヨガ
10:30-11:15

coco

1/2（金） 1/12（月）

Aスタジオ Bスタジオ Aスタジオ BスタジオBスタジオ Aスタジオ

12/29（月） 12/30（火）

Aスタジオ Bスタジオ

カーディオFキックボクシング
10:30-11:15

高橋　幸子

10:00

11:00

12:00

ゆがみ修正ヨガ
10:30-11:15

coco

ピラティス
11:30-12:15

高橋　圭

STEP40
12:30-13:10

高橋　圭13:00

14:00

STRONG NATION
11:30-12:15

高橋　幸子

STEP40
12:30-13:10

高橋　圭

ナニアロハ
13:30-14:30

emi

ジャズダンス
12:00-13:00

Chi-tan.

SALSATION®
13:15-14:15

Lilian

Special★HIP HOP
12:30-13:45

NORIKO

ヨガ
10:30-11:30

西原　良佳

カーディオFキックボクシング
10:30-11:15

高橋　幸子

STRONG NATION
11:30-12:15

高橋　幸子

23:00 CLOSE

ボディシェイプ（筋コン）
14:40-15:40

shindo

Group Power
14:20-15:20

Ryoko

12:00 OPEN

7:00 OPEN

18:00 CLOSE

22:00 CLOSE

7:00 OPEN

STRONG NATION
13:00-14:00

高橋　幸子 ナニアロハ
13:30-14:30

emi

バレトン
15:00-16:00

大塚　友美

Group Power
16:20-17:20

湯浅　敬太

ベリーダンス
14:50-15:50

Parwanaフミ

ピラティス
11:30-12:15

高橋　圭

Group Power
16:30-17:30

湯浅　敬太

バレエ（初中級）
10:35-11:45

Chi-tan.

※有料スクールにつきましては別途スクール予定表にてご確認ください。

店頭整理券

店頭整理券千葉ニュータウン Group Power定員:：19名

受付はオープンからフロント前にて行います。

台帳のサインを必ず行い、整理券をお持ちください。


