
１月２日（金）

17:00

18:00

18:00 CLOSE

13:00

14:00

15:00

16:00

13：00-14：00

ビギナーステップ60  / 伊藤　千賀

13：00-14：00

ZUMBA / 奈智

14：30-15：30

YOGA/水木　勝

14：15-15：15

YOGA/Natuko

12:00

大阪中之島店
年末年始特別営業日スタジオプログラム

１２月３１日（水)

12:00 OPEN

12月31日と1月2日は特別営業日(有料)となります。

【営業時間 12:00-18:00】

ご利用の際は別途利用料が必要となります。

●メンバー様 ￥1,100(税込)

●ビジター様 特別利用料 + ビジター利用料 ￥3,300(税込) 

●ゴールドジムVISAカードメンバー様 ￥2,750(税込)

●提携法人、法人様は特別営業日は通常お支払い頂いている

入館料＋1,100円(税込)となります。


