
レッスン時間変更に関するご案内

急ではございますが、2026年1月24日（土）から、
インストラクター体調不良の為、

下記の通りレッスン時間に変更があります。

●毎週土曜日12：30～13：30【ZUMBA柴田IR】

12：30～13：15での実施
●変更期間：当面の間

※体調が良く成り次第、1時間のレッスンに戻ります。
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